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Destination Vendée an der französischen Atlantikküste 

Die Vendée ist ein französisches Departement an der Atlantikküste, das nach dem gleichnamigen Fluss 
benannt wurde. Das Gebiet ist mit 6.720 km² ist mehr als doppelt so groß wie das Saarland und hat un-
gefähr 649.000 Einwohner. Die Hauptstadt des Departements ist La Roche sur Yon mit 53.000 Einwoh-
nern. Die Vendée gehört zu den Departements mit den meisten Sonnenstunden in Frankreich. Die Küs-
tenlinie beträgt 250 Kilometer, davon 140 Kilometer Sandstrände. Zwei Inseln, Yeu und Noirmoutier, 18 
Seebäder und 8 Yachthäfen. Mehr als 500 Feste und Veranstaltungen werden jährlich organisiert. Segel-
regatta um den Globus: Vendée-Globe. Mehr als 300 touristische Attraktionen und Aktivitäten. Der 
Attraktionspark „le Puy du Fou“ wird jährlich von 2,2 Millionen Gästen besucht. Die touristische Haupt-
saison der Vendée erstreckt sich von April bis September (90% der 36 Millionen Übernachtungen). Von 
Berlin sind es beispielsweise 1.500 Kilometer bis in die Vendée. Autobahnen, Bahnverbindungen nach La 
Roche sur Yon/Les Sables d’Olonne und Flugverbindungen nach Nantes machen das Gebiet gut erreich-
bar.  

 

Eine Vielzahl erstklassiger Campingplätze, behaglicher Ferienhäuser, gemütlicher, reizvoller „Chambres 
d‘Hôtes“ (Frühstückspensionen) und prächtiger Château-Hotels bieten die passende Unterkunft für je-
den Geschmack und jedes Budget. 
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Mit dem Flugzeug  

 Nach Nantes Atlantique : 

Nantes > Berlin (Transavia) 

Nantes > Düsseldorf (HOP! von Air France) 

Nantes > München (Volotea) 

Nantes > Innsbruck  

Nantes > Hamburg 

Anreise  

Mit dem Zug 

 Ab Berlin  

Berlin HBF > Paris Est > Paris Montparnasse > 
Nantes > La Roche sur Yon/Les Sables d’Olonne 

 

 Ab München  

München HBF > Paris Est > Paris Montparnasse 
> Nantes > La Roche sur Yon/Les Sables 
d’Olonne 

Mit dem Auto  

 Ab Berlin (ungefähr 1.500 Kilometer) 
A100 Richtung Magdeburg > Weiter auf der A115/
E51 > A10/E30/E55/E51 Richtung Hannover > A2 > 
Vorbei an Magdeburg und Hannover > A1 > Vorbei 
an Wuppertal > Weiter auf der A4/E40 und A44/
E40 

In Belgien : E40 > Richtung—Liège 

Luxembourg > Weiter auf der E42 UND E19/A7 

In Frankreich : A2/E19 > A1/E15/E19 und A3/E15 
Richtung Bordeaux/Nantes > Vorbei an Paris > 
A6b/E15/E50 > Weiter auf der A10/E05/E50 > A87 
Richtung Cholet/La Roche sur Yon. 

 

 Ab München (ungefähr 1.250 Kilometer)  

A99/A8/E52 > Richtung Stuttgart > A5/E35 > B500 
> Richtung Straßburg > D4 

In Frankreich : A35 dann A4 > Richtung Paris > 
A86 > Richtung Nantes/Bordeaux > Vorbei an Paris 
> A6b/E15/E50 > Weiter auf der A10/E05/E50 > 
A87 Richtung Cholet/La Roche sur Yon. 
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„Steckbrief“ Vendée Atlantik 

 6.720 km² (mehr als doppelt so groß wie das Saarland) 

 649.000 Einwohner 

 53.000 Einwohner in der Hauptstadt des Departements, La-Roche-sur-Yon 

 250 Kilometer Küstenlinie am Atlantik 

 140 Kilometer Feinsandstrände 

 2100 Sonnenstunden pro Jahr (vergleichbar mit Südfrankreich)  

 100 Naturschutzgebiete mit 2000 Hektar 

 2 Inseln: Yeu und Noirmoutier 

 18 Seebäder 

 18 Yachthäfen 

 1800 Kilometer Radwege 

 500 Feste und Veranstaltungen pro Jahr 

 Zahlreiche Großevents: Segelregatta Vendée Globe rund um die Welt,… 

 300 sehenswerte Orte oder Freizeitaktivitäten 

 2,2 Millionen Besucher im Freizeitpark Puy du Fou pro Jahr  

 6 Sterne Restaurants 

 Zahlreiche Landschaftstypen: Dünenlandschaft, Wälder, Felsküste, Knicklandschaft, Sümpfe,… 

 100.000 Hektar „Grünes Venedig“ Sumpfland Marais Poitevin (zweitgrößtes französisches Feuchtgebiet) 

 2 Kongresszentren 

 2 Thalassozentren 

 5 18-Loch Golfplätze 

 Ein außerordentliches Unterkunftsangebot von hoher Qualität (820.000 Betten) 

 35 Millionen touristische Übernachtungen pro Jahr (Nr. 1 an der französischen Atlantikküste) 

Saint Jean de Monts 
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1) Die Sandstrände und Inseln 

Die Vendée garantiert mit ihren 140 km Sandstränden mit geringem Gefälle, Spaß und Sicherheit für einen gelungenen 
Familienurlaub. Der Charme der Inseln Yeu und Noirmoutier bezaubert. 

 

2) Das milde und sonnige Klima 

Die Vendée hat einen Anteil an Sonnentagen, der mit jenem der Mittelmeer-Region in Südfrankreich vergleichbar ist. 

 

3) Die Familiendestination schlechthin 

Dank ihrer Lage am Atlantischen Ozean ist die Vendée eine ideale Destination für einen Familienurlaub. Hier gibt es 
die Möglichkeit, Urlaub am Meer mit einer Vielzahl von Freizeitaktivitäten am Festland und am Meer zu verbinden. 

 

4) Aktivitäten für jeden Geschmack 

Wandern, Radfahren auf mehr als 1.000 km Radwegen, Wassersport, kulturelle Aktivitäten… 

 

5) Ein umfangreiches Angebot an Unterkünften 

Am Meer, zwischen Festland und Ozean, im Zentrum der Vendée, in der Knicklandschaft, im Süden der Vendée und im 
Sumpfland Marais Poitevin gibt es Unterkünfte für jeden Geschmack. 

 

6) Der Puy du Fou®, weltbester Freizeitpark 2014 und weltbeste Attraktion 2017 

www.puydufou.com   

Der Puy du Fou ist ein riesiger Freizeitpark zum Thema Geschichte mit einer Vielzahl von grandiosen Vorstellungen für 
die ganze Familie und atemberaubenden Nachtvorstellungen. 

 

7) Eine üppige Natur: das Sumpfland Marais Poitevin 

Die Sumpflandschaft des Marais Poitevin erstreckt sich über 112.000 Hektar und wird von zahllosen Kanälen durchzo-
gen. Daher wird das Gebiet auch das „grüne Venedig“ genannt. Auf traditionellen Booten mit flachem Boden, kann 
man die Gegend im Schatten der Eschen erkunden. 

 

8) Gastronomie zwischen Festland und Meer 

Die zahlreichen Spezialitäten der Vendée verzaubern den Gaumen: Meeresfrüchte und frischer Fisch, „Fleur de sel“-
Salz, Weine mit kontrollierter Herkunftsbezeichnung (AOC) der Fiefs Vendéens, die Bonnotte Kartoffel aus Noirmou-
tier, Brioche oder das Hefegebäck Gâche, das Knoblauchbrot Préfou, der Vendée Schinken... Und nicht zu vergessen   
sechs Sterne-Restaurants. 

 

9) Das Land der Großevents: Vendée Globe 

Vendée Globe startet alle vier Jahre in Les Sables d'Olonne. Dabei handelt es sich um eine Einhand-Segelregatta um 
die Welt, ohne Halt und Unterstützung von außen. Die besten Skipper nehmen daran teil. Nächster Start 2020. 

 

10) Ein einfach zu erreichendes Departement 

Die Region ist mit einem dichten Straßen- und Bahnnetz ausgestattet. Die Autobahnen, TGV-Bahnhöfe, Flughäfen in 
Nantes und La Rochelle ermöglichen es leicht in die Vendée zu reisen. 

 

Zehn gute Gründe für einen Urlaub in der Vendée: 
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Basistext (frei verwendbar) : Die Vendée an der französischen Atlantikküste 

Die Vendée gehört zu den französischen Departements mit den meisten Sonnenstunden, hat jährlich 
rund 36 Millionen Übernachtungen von Touristen, besitzt 250 Kilometer Küstenlinie, organisiert mehr 
als 500 große Veranstaltungen im Jahr und lockt mit mehr als 300 Touristenattraktionen. Dennoch ist 
das Gebiet in Deutschland noch ein Geheimtipp.  

 

Die Vendée ist ein sehr geschichtsträchtiges Gebiet. Ein großes Freizeit- und 

Besichtigungsangebot und viele namhafte Veranstaltungen machen es das 

ganze Jahr über zu einem lohnenden Reiseziel. Entweder man genießt Ferien 

an der 250 Kilometer langen Küste, man sucht im Herzen der Heckenland-

schaft der Vendée nach Spuren der Geschichte oder taucht in das üppige 

Grün der Sümpfe „Marais Poitevin“ ein. 

 
 

 

Die Küste der Vendée ist in Sonne und Licht getaucht 

Die Vendée, besitzt 250 Kilometer Küstenlinie. 140 Kilometer davon sind 

lange feine Sandstrände. Zahlreiche Seebäder empfangen Gäste und bieten 

vielfältige Aktivitäten an, um alle Besucher zufrieden zu stellen. Nicht nur 

Verliebten ist ein Aufenthalt auf den Inseln der Vendée, Noirmoutier oder 

Yeu, zu empfehlen. Familienurlaub im Ferienhaus, Camping, Feriendörfer, 

Hotels,… für viele Wünsche gibt es ein Angebot. 
 

Warum nicht an den feinen Sandstränden eine riesige Sandburg bauen, ba-

den oder einfach das angenehme Mikro-Klima genießen? Viele Sportarten 

sind möglich: Segeln, Surfen, Drachensurfen, Tauchen, Kajak fahren,… In der 

Vendée gibt es ein Radwegenetz von mehr als 1.800 Kilometer Länge aber 

auch Wanderungen, Reitsport, Golf und Fischen sind sehr beliebt. In zwei 

Zentren für Thalassotherapie erfährt man die Wohltaten des Ozeans.  
 

Die Vendée Globe ist eine Non-Stop-Regatta für Einhandsegler, die einmal 

um den Globus führt und deswegen als die härteste Einhandregatta der Welt 

gilt. Die letzte Regatta startete am 6. November 2016 in Sables d’Olonne und 

die Nächste wird ab November 2020 ausgetragen. Diesmal wird 

höchswahrscheinlich ein Deutscher Skipper dabei sein.  
 

Die Küste und das Meer bringen schmackhafte Spezialitäten hervor wie fei-

nes Salz aus Noirmoutier, die Sardine von Saint Gilles Croix de Vie, die See-

zunge, die Muscheln von l'Aiguillon sur Mer und die frischen Atlantikaustern 

Les Sables d’Olonne 

Le Gois / Ile de Noirmoutier 

140 Kilometer Feinsandstrände 

Vendée Globe 

Ile de Noirmoutier 
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Die grüne Vendée der Heckenlandschaft, der Ebene und der Sümpfe 

Mit Wäldern, kleinen Tälern, Hügeln, Ebenen und Sümpfen ist das Hinterland der Vendée ein wahres Mosaik. 

Die Heckenlandschaft bietet zahlreiche kleine Wege, 

die zu Fuß, mit dem Fahrrad oder mit dem Pferd zu 

erkunden sind. Hier ist die Geschichte sehr gegen-

wärtig. Schlösser, Abteien und Kirchen stammen aus 

der Zeit des Vendée-Krieges im 18. Jahrhundert. Die 

grüne Vendée ist auch ein Land der Sagen und Le-

genden. Blaubart, Gargantua und die Fee Melusine 

haben ihre Spuren hinterlassen. Wenn man durch 

die Landschaft streift, kommt man rasch ins Träu-

men. Man denkt an die Zeit, als sich Prinzen und 

Feen begegneten und mit einer einzigen Bewegung 

des Zauberstabes Bergfriede, Mauern, Herrenhäuser 

und großartige Kirchen erbauten.  

Liebhaber von Natur und Stille finden in den Sümpfen „Marais Poitevin“, dem „grünen Venedig“ ein wahres Para-

dies. Ein unglaubliches Labyrinth von Kanälen wird von Eschen gesäumt und lässt den Besucher in ein zauberhaftes 

Gebiet eindringen, wo Bäume und Wasser ein harmonisches Zusammenspiel eingehen. 

 

Neben der landschaftlichen Fülle besitzt die Vendée auch ein reiches Kulturerbe und mehr als 300 touristische 

Attraktionen und Aktivitäten. Der Attraktionspark „le Puy du Fou“ wird jährlich von 2,2 Millionen Gästen besucht.  

Von Frankfurt sind es beispielsweise 1.000 Kilometer bis in die Vendée. Autobahnen, Bahnverbindungen nach La 

Roche sur Yon/Les Sables d’Olonne und Flugverbindungen nach Nantes oder La Rochelle machen das Gebiet gut 

erreichbar. 

Grand Parc du Puy du Fou  

Marais poitevin 
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Tour de France 2018  
touristische Höhepunkte am Wegesrand in der Vendée 

Der Start der Tour de France 2018 erfolgt am 7. Juli auf der Atlantikinsel Noirmoutier in der Vendée. 
Zwei Etappen führen dann durch das Departement in Westfrankreich.  

Schon am 5. Juli gibt es einen spannenden Augenblick in La Roche sur Yon, der Verwaltungshauptstadt 
der Vendée. Alle 176 Teilnehmer der Tour de France werden hier dem Publikum vorgestellt. In der Stadt 
herrscht dann Feststimmung mit vielen Highlights. 

 

Für Radsportbegeisterte ist eine französischsprachige Internetseite hilfreich, die alle Orte der Radstre-
cke in der Vendée listet: http://www.vendee-tourisme.com/actualites/2977-la-vendee-accueillera-le-
depart-du-tour-de-france-en-2018.html  

 

Wer die Tour de France nur nebenbei erleben möchte, findet auf der Strecke in diesem Departement 
zahlreiche reizvolle touristische Orte mit breitgefächertem Urlaubsangebot: 

Noirmoutier, Startort des Radrennens, hat dank ihres Mikroklimas den Beinamen „Insel der Mimo-
sen“. Sie wird gerne mit Sylt verglichen. „Le Gois“, die mit vier Kilometern in Europa längste, nur bei Eb-
be zu befahrende Straße durch das Meer, ist eine spannende Anfahrt zur Insel. Die Radsportler gelangen 
jedoch über die moderne Brücke zum Festland. 

Von dort geht es an der 250 Kilometer langen, naturgeschützten Atlantikküste der Vendée in Richtung 
Süden. 140 Kilometer davon sind Feinsandstrände. Das Departement ist genauso sonnenreich wie Süd-
frankreich und lädt Familien zum Badeurlaub ein. 

Die 18 Seebäder haben alle ihren eigenen Charakter. Saint Jean de Monts beispielsweise ist für seine 
Wasserqualität und seine acht Kilometer langen Feinsandstrände bekannt. Saint Gilles Croix de Vie, 
Mekka der Wassersportler, gilt als Hauptstadt für Sardinenfang und – verarbeitung. Les Sables d'Olonne 
ist der berühmte Start- und Zielort der « Vendée Globe », die härteste Segelregatta einmal um den Glo-
bus. Meer, Wälder und Sümpfe umgeben das Dorf La Tranche-sur-Mer. 

Dann führt die Strecke der Tour de France durch das « Grüne Venedig » nach Fontenay-le-Comte, eine 
„Stadt für Kunst und Geschichte“. Die Kanäle dieser großflächigen Sumpflandschaft lassen sich auf Boo-
ten erkunden. 

Am Folgetag ist die Verwaltungshauptstadt der Vendée, La Roche-sur-Yon mit 53.000 Einwohnern der 
Zielort.  Dabei wird die typische Knicklandschaft im Hinterland durchfahren und der historische Themen-
park „Puy du Fou“ gestreift. Diese Anlage feierte 2017 ihren 40. Geburtstag und wurde oft als bester 
Freizeitpark der Welt ausgezeichnet. Schwindelerregende Fahrgeschäfte sucht man hier jedoch verge-
bens. Zwei Millionen Besucher pro Jahr besuchen historische Spektakel in Arenen, nachgestellten Bur-
gen und Sälen für jeweils 3.000 bis 6.000 Zuschauer. 

Gäste, die nicht nur zuschauen wollen, können sich selber aufs Rad schwingen. Mit einem 1.800 Kilome-
ter langen Radwegenetz gilt die Vendée in Frankreich als Nummer 1 für Radtourismus. Dank gut ausge-
bauter Radwege können Radbegeisterte eine mit den beiden ersten Etappen der Tour de France ver-
gleichbare Strecke befahren. 

 

http://www.vendee-tourisme.com/actualites/2977-la-vendee-accueillera-le-depart-du-tour-de-france-en-2018.html
http://www.vendee-tourisme.com/actualites/2977-la-vendee-accueillera-le-depart-du-tour-de-france-en-2018.html


1. Etappe - Samstag, 7. Juli 2018 : 

Start auf der Insel Noirmoutier in 
Richtung Fontenay le Comte (195 Kilome-
ter). Die Strecke führt über 110 Kilometer 
an der "Küste des Lichts" (Côte de Lu-
mière) entlang, dann durch das "Grüne 
Venedig" (Sumpfgebiet Marais Poitevin) 
und weiter nach Fontenay le Comte . 

2. Etappe - Sonntag, 8. Juli 2018 : 

Die zweite Etappe beginnt in Mouilleron 
Saint-Germain, Geburtsort von Georges 
Clemenceau. Über 183 Kilometer fahren 
die 176 Teilnehmer durch die typischen 
Knicklandschaften der Vendée (über Her-
biers, Montaigu, Aizenay...)  mit einem 
Endspurt in La Roche sur Yon . 



Informationen  
Ausführliche Informationen in deutscher Sprache finden Sie unter  

www.vendee-tourismus.de 
 

Die Texte dieser Internetseite können kopiert und frei verwendet werden. 

Behandelte Themen: 

 

Die Insel Yeu  
http://www.vendee-tourismus.de/entdecken/natur-und-landschaften/ile-d

-yeu/ 

 

 

 

Die Insel Noirmoutier  
http://www.vendee-tourismus.de/entdecken/natur-und-landschaften/die-

insel-noirmoutier/  

 

 

 

Meer und Strände  
http://www.vendee-tourismus.de/entdecken/natur-und-landschaften/

meer-und-strande/  

 

 

 

Die Badeorte  
http://www.vendee-tourismus.de/entdecken/natur-und-landschaften/die-

badeorte/  

 

 

 

Das „Marais Poitevin“ (Grünes Venedig)  
http://www.vendee-tourismus.de/entdecken/natur-und-landschaften/das-

marais-poitevin/  

 

 

Radfahren in der Vendée  
http://www.vendee-tourismus.de/entdecken/zoom-auf/vendee-velo/  
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Wassersport  
http://www.vendee-tourismus.de/entdecken/zoom-auf/wassersport/

prasentation/  

 
 
 

Gastronomie und Terroir  
http://www.vendee-tourismus.de/entdecken/zoom-auf/gastronomie/die-

vendee-eine-gastronomie-zwischen-festland-und-meer/ 

 

 

 

Wandern  
http://www.vendee-tourismus.de/entdecken/zoom-auf/zu-fuss/zu-fu-

durch-die-vendee/  

 

 

 

Die Park- und Gartenanlagen  
http://www.vendee-tourismus.de/entdecken/kultur-und-kulturerbe/die-

park--und-gartenanlagen/    

 

 

 

Feste und Festivals in der Vendée  
http://www.vendee-tourismus.de/entdecken/lebenskunst/feste-und-

festivals-in-der-vendee/  

 

 

 

Auf dieser Internetseite finden Sie auch mehrere Links 

zu kurzen Videofilmen, die Ihnen  einen eindrucksvol-

len Vorgeschmack bieten. z.B.: 
http://www.vendee-tourismus.de/entdecken/die-vendee-in-bildern/

videos/ 

Service für Journalisten 
Sie wollen über die Vendée berichten? Wir versuchen Ihnen die Arbeit so weit wie möglich zu vereinfachen. 

Wir organisieren individuelle Pressereisen nach Ihrem Wunschthema. Bitte sprechen Sie mit uns. 

Wir versenden regelmäßig Pressemitteilungen in deutscher Sprache. 

Honorarfreie Fotos in hoher Auflösung stehen Ihnen auf Anfrage zur Verfügung. 

Wir liefern Ihnen gerne originelle Ideen für Ihre Reportagen. 

Ihre Fragen sind willkommen und werden schnell bearbeitet. 

Wir freuen uns auf Ihre Anfrage! 
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www.vendee-tourismus.de 

Pressekontakt 

Jörg HARTWIG (Anfragen auf Deutsch) 
Tel: +33 9 73 18 46 23 

Jorg.hartwig@aliceadsl.fr  
 

Fabienne COUTON-LAINE oder Clémence BOSSARD  
(Anfragen auf Französisch und Englisch) 

Vendée Expansion 
33 rue de l'Atlantique - CS 80206 
F-85005 La Roche-sur-Yon Cedex 

Tel: +33 2 51 47 88 23 oder +33 2 51 46 11 63  
f.couton-laine@vendee-expansion.fr 

c.bossard@vendee-expansion.fr 

 

Vendée Atlantik - Frankreich 
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