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Werden Sie eins mit der Natur.
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SECHS BELIEBTE PREMIUMDESTINATIONEN
- Le Sérignan Plage Nature in der
- Region Languedoc-Roussillon
- Euronat auf der Halbinsel Médoc
- Le Domaine de Bélézy in der Provence
- Riva Bella Nature Resort & Spa auf Korsika
- Arnaoutchot in Stidwestfrankreich (Landes)
- Le Domaine de la Sabliere in der Nahe von Avignon
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FRANCE 4 NATURISME

IST EINS MIT DER NATUR

2018 feiert France 4 Naturisme sein 30-jahriges Bestehen!

DIE NR. 1 FUR FKK-URLAUB IN FRANKREICH

France 4 Naturisme ist der Marktfuhrer fir FKK-Tourismus in Frankreich.

Das Unternehmen bietet sechs Urlaubsdestinationen im 3- bis 5-Sterne-Bereich an, wo
noch seridose und familienfreundliche Freikorperkultur gepflegt wird. Ob am Meer, am
Ufer eines Flusses, auf dem Land oder in den Bergen - jedes FKK-Campingdorf befindet
sich inmitten einzigartiger, wunderschéner Natur, die Uberall mit ganz besonderen
Reizen fasziniert. Wellness-Suchenden stehen Schwimmbdader, Balneotherapie, Spa und
Thalassotherapie zur Verfiigung. Die FKK-Campingdorfer von France 4 Naturisme an der
Atlantikkiste, am Mittelmeer, in der Provence, in der Ardéche und auf Korsika bieten den
idealen Rahmen fir einen FKK-Sommerurlaub in Frankreich.

Mit sechs Campingddrfern und an die 5 300 Unterkiinften stellt France 4 Naturisme 30 %
des FKK-Angebots in Frankreich und erwirtschaftet 40 % des Gesamtumsatzes im FKK-Sektor.

QUAL

ITE
TOURISME

QUALITATIV HOCHWERTIGE DESTINATIONEN
In den Campingddrfern von France 4 Naturisme wird qualitativ hochwertiger Urlaub ange-
boten. Jedes Campingdorf muss hinsichtlich Infrastruktur, Empfang und Serviceleistungen
hohe Qualitatskriterien erfillen.

Ubrigens sind alle sechs Destinationen mit dem franzésischen Giitesiegel ,Qualité
Tourisme” ausgezeichnet.

Deshalb liegen die Campingdorfer auch vorwiegend im 3- bis 5-Sterne-Bereich. Ob
Zeltbungalows, moblierte Zelte, Chalets oder Cottages - alle FKK-Unterkiinfte sind voll
ausgestattet, haben separate Schlafzimmer, eine Terrasse mit Gartenmdbeln und bieten
damit besten Familienkomfort. AuBerdem liegen die meisten Campingdorfer in unmittel-
barer Nahe zu einem FKK-Strand und/oder verfligen tber eine Wellnesslandschaft mit
Thalassotherapie, Spa, Balneotherapie usw.

[ 4
v




FRANCE 4 NATURISME
IST EINS MIT DER NATUR

RESPEKT, NATUR UND FREIHEIT -
WERTE, DIE SINN MACHEN!

Respekt

Respekt gegeniiber anderen natirlich, namlich durch Hoflichkeit, Toleranz und Diskretion,
aber auch gegentber sich selbst und gegenliber seinem Kaorper, den man als Uberzeugter
FKK-Freund so akzeptiert und mag, wie er eben ist.

France 4 Naturisme ist es ein besonderes Anliegen, in allen seinen FKK-Zentren eine
Freikorperkultur zu pflegen, die ihren urspriinglichen Werten treu geblieben ist. Denn Na-
turismus bedeutet fur France 4 Naturisme ein Leben im Einklang mit der Natur und einen
respektvollen Umgang mit der Umwelt und seinen Mitmenschen. Dieser Anspruch erfor-
dert, dass man Larm vermeidet, mit dem Auto langsam fahrt und sich Giberhaupt lieber mit
dem Fahrrad oder zu Fuf3 fortbewegt, die Anlagen schont und umweltbewusst handelt. So
genieflen alle einen sorglosen Aufenthalt.

Natur

Naturismus bedeutet, wirklich ganz in der Natur aufzugehen. Naturismus ist eine
Lebenshaltung, die auf der Rickkehr zu urspriinglichen Werten und zur Natur grindet.
Deshalb befinden sich die Anlagen in naturbelassenen Gebieten inmitten schoner Wal-
der oder am Strand. Echte FKK-Freunde suchen das Authentische. Deshalb wurde jede
FKK-Anlage perfekt in die Natur integriert und nach Umweltgesichtspunkten sowie unter
Berilicksichtigung der vorhandenen Biodiversitat konzipiert.

Freiheit und Gelassenheit

Naturismus befreit von allen Zwangen, die iblicherweise auf uns lasten: Kleidung, abschat-
zende Blicke, gesellschaftliche Normen. Dabei besinnt man sich gewissermafen auf seine
wahre Natur und lernt, sich selbst einfach so zu akzeptieren, wie man ist: Es ist die Frei-
heit, sich selbst zu sein, ungekinstelt und ganz ohne Zwange. Ganz zu schweigen von dem
wunderbar befreienden und angenehmen Gefiihl, nackt zu baden oder durch die Natur zu
spazieren! Wer diese Werte aufrichtig lebt, hat bei France 4 Naturisme die Mdglichkeit,
gesunde, familienfreundliche Freikorperkultur in sicherer Umgebung und aller Freiheit zu
genieflen.
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UMWELTSCHONENDE ANLAGEN

Umweltschutz wird bei France 4 Naturisme grofigeschrieben und dazu gehdren natirlich
auch Okologie und Nachhaltigkeit. Deshalb bevorzugen die FKK-Campingddrfer Produkte
aus fairem

Handel und regionale Erzeugnisse.

Die Campingdorfer engagieren sich aktiv fir nachhaltigen Fremdenverkehr, dessen
Anliegen es ist, die natiirlichen und kulturellen Okosysteme zu erhalten und den dko-
logischen FuBabdruck des Tourismus zu reduzieren. Denn durch umweltschonendes

Handeln kdnnen seine Auswirkungen auf die Natur begrenzt werden.

Hierzu wurden in allen Destinationen bereits ausgezeichnete Initiativen ergriffen:

e Elektrofahrzeuge fiir das Anlagenpersonal.

e Geringere Bewasserung der Anpflanzungen durch Mulchen und automatische
Tropfbewdsserung.

e Wegbeleuchtung mit Solarleuchten.

* Im Restaurant werden maglichst regionale Produkte verwendet.

e Einzelverpackungen werden durch lose Ware ersetzt.

e Bei der Thalassotherapie werden &therische Ole und Kosmetika
aus biologischer Erzeugung angeboten.

e Bettwasche aus biologischen Stoffen mit , Bioconfort” Glitesiegel.

Dazu kommen in den verschiedenen Campingddrfern noch weitere Serviceleistungen wie
etwa Milltrennung, griner Strom (Windkraft oder Sonnenenergie] und der Verleih von

Fahrradern und E-Bikes.

Nackt leben bedeutet, im Einklang mit sich selbst, seinem Korper und seiner Umwelt zu leben,
sich auf das Wesentliche zu besinnen und in authentischer, geschiitzter Natur Erfiillung zu finden.



FREIKORPERKULTUR

LIEGT VOLL IM TREND

FREIKORPERKULTUR FINDET IMMER MEHR ANHANGER

Frankreich nimmt weltweit die Spitzenstellung unter den FKK-Destinationen ein und
begriilt Millionen Uberzeugte FKK-Freunde aus dem In- und Ausland. Und jedes Jahr
werden es 2 % mehr, denn die Rickbesinnung auf authentische Werte Uberzeugt.
Freikorperkultur bedeutet weit mehr als nackte Korper, Freikorperkultur ist eine echte
Lebenshaltung mit Werten wie Freiheit, Toleranz, Einfachheit, Respekt und Natur.

2015 gab France 4 Naturisme bei der Marktforschungs- und Beratungsfirma Protourisme
eine Studie zur aktuellen Lage der Freikorperkultur in Auftrag, bei der sowohl Kunden als
auch Personen, die keine Freikorperkultur betreiben, befragt wurden.

Wichtige Zahlen:

e 5 % betreiben aktiv FKK (2,6 Millionen Franzosen).

* 26 % betreiben gelegentlich Nudismus oder Naturismus (13,4 Millionen Franzosen).

¢ Die gelegentlichen Naturisten bzw. Nudisten sind zu 60 % Manner und zu 70 % unter
50 Jahre alt.

® 14 % sind an FKK-Urlaub interessiert, betreiben aber noch keine Freikdrperkultur

(6,8 Millionen Franzosen).

v

Die Studie flihrte zu aussagekraftigen Ergebnissen: Ein grofler Teil der Bevdlkerung
tendiert zur Freikorperkultur. Mehr als ein Viertel aller Franzosen betreiben gelegent-
lich Naturismus oder Nudismus und 14 % der Bevilkerung ist bereit, erstmals einen
FKK-Urlaub auszuprobieren. Es handelt sich dabei vor allem um Manner der oberen
sozialen Schichten im Alter um die 30 Jahre.

Freikorperkultur findet immer mehr Anhanger, deren Profil sich allerdings &ndert und
vielfaltiger wird: Heute Uberzeugt die Freikdrperkultur immer mehr junge Menschen und
Familien.




FREIKORPERKULTUR
LIEGT VOLL IM TREND

FALSCHE VORURTEILE UBER FREIKORPERKULTUR

Freikorperkultur hat seit langem und bis heute mit Klischees zu kampfen. Bei naherem
Hinsehen wird man sich jedoch bewusst, dass viele dieser Vorurteile unbegriindet sind:

Das konnte FKK-Neulinge

iiberzeugen:
- Riickkehr zur Natur
ISI ETWAS - Selbstakzeptanz
FUR ALTE - Toleranz, Freiheit, Einfachheit Vorteile von FKK fiir kleine Kinder:
LEUTE! - ein gesundes Verhaltnis zum
FKKIST eigenen Korper und zur Natur
NICHTS FUR - Kinder ohne Komplexe

KINDER! - grof3e Toleranz gegeniiber den

FKK-Anlagen sind Orte, Mitmenschen

- in denen streng auf Hygiene geachtet wird,
/ - in denen die Menschen Riicksicht auf die
FKK IST Umwelt und ihre Mitmenschen nehmen,

. - die Giitesiegel wie ,,Clef Verte“ und ,,
SCHMUTZIG! Qualité Tourisme™ besitzen.

- Freikorperkultur hat nichts mit
FKKIST Sexualitat zu tun.
FUR - Naturisten sind keine Voyeure

oder Exhibitionisten.
VOYEURE! - In FKK-Anlagen beobachtet
. Und in Wirklichkeit: man sich nicht untereinander.

- ein Lebensstil in Harmonie mit der Natur
- Nacktheit und gegenseitige Riicksicht- ceeetee e e

nahme gehoren zusammen.
- grofie Toleranz bei Kindern und Jugendli-

chen oder im Falle von praktischen oder

medizinischen Hindernissen

-
¥
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PRAKTISCHE INFORMATIONEN
ZUM FFK-URLAUB

VERHALTENSREGELN

Es ist Uberall Nacktheit erwiinscht, am Strand, im Schwimmbad und im Balneotherapiebereich
ist sie Pflicht. Je nach FKK-Zentrum und Aktivitat kann aber auch Kleidung getragen werden.
Bisweilen ist Kleidung sogar Pflicht. Wenn mir kalt ist, wenn ich Sport treibe oder wenn ich
zu einer Abendveranstaltung gehe, kann / muss ich mich anziehen.

France 4 Naturisme versteht auch die Vorbehalte mancher Jugendlicher, die ab einem
gewissen Alter ein grofleres Schamgefiihl entwickeln. Sie konnen auflerhalb der Badebe-
reiche einen Pareo oder ein Handtuch umbinden.

Kleidung kann auch toleriert werden, wenn medizinische Griinde dafiir sprechen oder
wenn Frauen ihre Periode haben. Man sollte dabei jedoch stets eines im Auge behalten:
Wenn man in einem FKK-Zentrum Urlaub machen will, sollte man natirlich auch Lust haben,
nackt zu leben, und die Nacktheit anderer respektieren. Und wenn man die Nacktheit anderer
respektiert, dann bedeutet das doch auch, selbst Nacktheit zu praktizieren..

FAMILIEN UND KINDER

Bei France 4 Naturisme wird die Freikorperkultur zum Familienerlebnis.

Entgegen mancher Vorurteile ist es absolut natirlich, kleine Kinder in den FKK-Urlaub
mitzunehmen. Es wirkt sich sogar sehr positiv auf sie aus.

Ein Kind, das mit der Freikorperkultur aufgewachsen ist, kann bereits sehr frih mit
Nacktheit umgehen, und zwar sowohl mit seiner eigenen als auch mit der Nacktheit ande-
rer. So ist es in der Lage, bestimmte Komplexe leichter zu Gberwinden. Es entwickelt sich
in einer toleranteren Umgebung, pflegt ein unkompliziertes Verhaltnis zu seinen Mitmen-
schen und lebt in engem Kontakt mit der Natur. Gute Griinde also, um bereits mit kleinen
Kinder FKK-Familienurlaub zu machen. Zudem bietet France 4 Naturisme Kinderclubs,
Teenie-Clubs und Aktivitaten fir die ganze Familie an!

EIN WELLNESS-ANGEBOT DER EXTRAKLASSE

Freikorperkultur basiert auf dem Respekt gegenlber sich selbst und seinem Korper.
Deshalb ist es allen FKK-Freunden ein besonderes Anliegen, ihren Kérper mit besonderer
Pflege zu verwohnen und dabei vollkommen zu entspannen. FKK-Urlaub bei France 4
Naturisme bedeutet deshalb stets auch Entspannung und Wellness.

Jedes Campingdorf halt verschiedene Wellness-Angebote bereit: Balneotherapie, Spa und
Thalassotherapie gehoren heute einfach dazu! Doch es gibt auch ausgefallenere Leistun-
gen, wie etwa Meerwasserschwimmbad, AuBen-Whirlpool oder Aquafitness. Dariber hi-
naus konnen sich die Urlaubsgdste von Osteopathen, Krankengymnasten, Masseuren und
Kosmetikerinnen fachgerecht behandeln lassen, sei es nun im Rahmen einer Kur oder mit
Einzelleistungen nach Wahl. Ein Wellness-Angebot der Extraklasse, ideal um Ruhe und
Gelassenheit zu erlangen und Kérper und Seele in Einklang zu bringen.

AKTIVITATEN IN HARMONIE MIT DER FKK-PHILOSOPHIE

In all diesen Premium-Campingdorfern werden neben den herkdmmlichen Sportarten
weitere Aktivitaten angeboten, die ganz auf der Linie der FKK-Philosophie liegen. Und
auch hierist fir Grof3 und Klein etwas dabei: Malen, Bildhauerei, Yoga, Fufireflexzonenmas-
sage, Entspannungsiibungen, Kochkurse mit Erzeugnissen aus dem Bio-Gemiisegarten,
Lernworkshops zu 6kologischen Themen usw. In der Anlage Domaine de Bélézy gibt es
zum Beispiel einen Mini-Bauernhof, wo Kinder spielerisch mit Tieren und Umweltfragen
vertraut gemacht werden. Denn aus der Freikorperkultur kann man tber das Nacktsein
hinaus noch so einiges lernen.
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SECHS BELIEBTE

PREMIUMDESTINATIONEN

Einzigartige, wunderschone Natur mit ganz besonderen Reizen.

LE SERIGNAN PLAGE NATURE***
Hérault - Mittelmeer

Das FKK-Zentrum mit dem Charme des Mittelmeers.

Le Sérignan Plage Nature liegt inmitten griiner Natur direkt an der Mittelmeerkiste. Der
lange Sandstrand, das reizvolle Mittelmeerambiente und die Nahe zu Béziers machen aus
diesem Premium-Campingdorf das ideale Urlaubsparadies. In herzlicher, geselliger und
familienfreundlicher Atmosphare werden die FKK-Prinzipien hier noch wirklich gelebt.
Bereits morgens steht den FKK-Gé&sten ein Outdoor-Balneotherapiebereich (verschiedene
Becken mit einer Gesamtflache von nahezu 500 m2) zur Verfligung, der ganz ihrem Wohlbe-
finden gewidmet ist. Le Sérignan Plage Nature ist eine Oase der Ruhe, wo die ganze Familie
frische Energie schopfen kann, sei es im Kinderclub oder bei verschiedenen Aktivitaten und
Veranstaltungen fir Grof3 und Klein.

Neu! Neues Naturschwimmbad, neue ,Natur”-Zelte am Meer, neue Unterkiinfte am
Strand, neues stilvoll eingerichtetes Restaurant.

- Balneotherapie
-> Naturschwimmbad
- Direkter Zugang zum FKK-Strand

Qams .
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EPRONAT**** . D i A
Gironde - Atlantik | Plage Nature oo :

Die FKK-Anlage auf der Halbinsel Médoc.

Das FKK-Zentrum Euronat liegt im siidwestfranzosischen Departement Gironde, genauer
gesagt im Médoc, nur einen Katzensprung von Soulac und Montalivet entfernt und direkt
am Atlantik. Eingebettet in einen Pinienwald entlang eines riesigen Strandes bietet dieses
Campingdorf seinen Gasten direkten Zugang zum Ozean. Fir gelungene Ferien sorgen
sowohl zahlreiche Aktivitaten, wie etwa der Swimmingpool, Tennis und Surfen, als auch
ein breites Unterkunftsangebot in verschiedenen Preisklassen. Bekannt ist Euronat auch
fur seine Thalassotherapie: Entspannung, Vitalitat und Wellness aus der Hand erfahrener
Fachleute, sei esim Rahmen einer Kur oder in Einzelleistungen nach Wahl. Neben manuel-
len Therapien stehen den Gasten auch ein Schonheitssalon und ein Meerwasserbereich zur
Verfligung.

Neuheit 2018: groBeres Wellness- und Pflegeangebot mit ., Signature Harmonie” Massage
und der neuen 4-Tages-Kur .4 Elemente” rund um Erde, Feuer, Wasser und
Himmel. 2018 ist Entspannung angesagt!

- Thalassotherapie & SPA
- Einkaufszentrum
- Baderbereich




DOMAINE DE BELEZY*"*
Vaucluse - Provence

Das FKK-Zentrum mit dem Duft der Provence.

Domaine de Bélézy am FuBle des Mont Ventoux liegt inmitten eines bezaubernden, 25 Hektar
grof3en Pinienwaldes, wo sogar noch ein typisches provenzalisches Bauernhaus aus dem
17. Jh. erhalten wurde. Eingebettet in die wunderbare Natur der Provence, erfiillt vom
Duft des Lavendels und von der Sonne verwadhnt, bietet dieses Campingdorf wirklich alles,
was man sich fiir einen angenehmen und abwechslungsreichen Familienurlaub wiinscht.
Balneotherapie, Bogenschieflen, Fitness, Fahrradausfliige - zahlreiche Aktivitaten sorgen
fur einen gelungen Urlaub. Und abends genieflen die Urlauber die langen Sommernachte
an den beleuchteten Pools. Hier im Domaine de Bélézy, unter der Sonne der Provence,
findet man sich gerne mit anderen zusammen, macht neue Bekanntschaften und teilt
gemeinsame Werte. Bélézy vermittelt eben ein ganz besonderes Lebensgefiihl.

Neuheit 2018: Die neue Saison wird mit den neuen, besonders komfortablen Unterkiinften
.Bungalow Suite” eingeldutet. Auf dem Mini-Bauernhof des Campingplatzes gibt es ab
2018 auflerdem einen neuen Parcours der Sinne fir die ganze Familie.

- Balneotherapie
. - Tourist-Information
v - Sportplatze und Outdoor-Fitness

RIVA BELLA™™
Aleria - Korsika

Auf nach Korsika!

Meer, Gebirge, Seen und Flisse versprechen einen erholsamen Urlaub. Das FKK-Zentrum
Riva Bella befindet sich in einem Schutzgebiet, das fiir seine wilde Schonheit bekannt ist:
70 Hektar grenzenlose Natur, durch die stets eine sanfte Meeresbrise weht. Die wunder-
bare Ruhe dieses Ortes lasst sich am besten im Schatten einer Eiche oder am Ufer eines
Sees genieflen. Im Dorf erwartet die Gaste eine Uber 500 m? grofe Thalassotherapie-
und Spa-Landschaft mit Hammam, Hydrotherapie und verschiedenen Massagetechniken
aus aller Welt. Und selbstverstandlich werden dabei nur 100 % natiirliche Produkte mit
stherischen Olen aus Korsika verwendet. Auch im Restaurant mit Blick auf das tiirkisblaue
Meer werden lokale Gerichte serviert. In Riva Bella geben sich Sonne, Natur und
Wohlbefinden ein Stelldichein.

- Thalassotherapie-Zentrum
- Tierpark
- Uferrestaurant




ARNAOUTCHOT™™
Landes - Aquitaine

FKK und Wellness pur.

Nur eine Dine trennt das Campingdorf Arnaoutchot von den riesigen Sandstranden
der Cote d’Argent. Umgeben vom kostlichen Duft der Pinien genielen die Gaste hier die
wohltuende Wirkung des Wassers. Im Spa werden in einer Atmosphare wie aus Tausend
und einer Nacht vielfaltige Behandlungen aus aller Welt angeboten. Ein faszinierendes
Wellness-Erlebnis! Im Hallenbad ist mit Rutschen, einer 1000 m? grof3en Terrasse mit
Liegestihlen, beheiztem Solarium und Whirlpool fir frohlichen Badespall gesorgt.
Ubrigens bietet Arnaoutchot auch ganz ungewdhnliche Unterkunftsmoglichkeiten an:
In Pferdewohnwagen und Baumhausern fiihlt man sich der Natur gleich noch ein
Stiickchen naher!

Neuheit 2018! Ein neues Spa auflerhalb der Anlage, mit Whirlpool, Sauna, Hammam,
Solarium, Teebar usw. rund um ein Zierbecken mit verschiedenen einheimischen
Pflanzen und Strauchern. Fir alle Hobbygartner wurde ein neuer Gemisegarten angelegt
(Permakultur/ Agrodkologie). Und fiir noch mehr Komfort sorgen die neuen ,,Dune”-Chalets.

- Hydrothérapie
- 60 ateliers et activités différentes
- Piste cyclable

DOMAINE DE LA SABLIERE™™
Gard - Languedoc-Roussillon

Ein FKK-Zentrum mitten in der Natur.
Domaine de la Sabliere ist direkt nach Stiden ausgerichtet und verwdhnt seine Gaste mit
einem ganz auf3ergewdhnlichen Klima.

Das Campingdorf liegt inmitten eines 62 Hektar groBen Naturparks tiber der Ceze-Schlucht,
von wo aus der Blick tUber schier unendliche, unbertihrte Walder schweift. Der ideale Ort
also, um einfach mal an der Sonne zu faulenzen!

Hier lebt jeder nach seinem Rhythmus, auf der Terrasse, am Strand oder bei einem
FKK-Spaziergang. Fir Abwechslung sorgen auflerdem zwei Panoramapools, die Sauna
und zahlreiche verschiedene Aktivitaten: Fitness, Topfern, Malen, botanische Wanderungen,
Abendveranstaltungen, Kino, Minigolf und vieles mehr. Hier findet jeder sein Gliick!

- Privatstrande
- Entspannungsbereich
- Kochkurse (Marmelade und Gebick)
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www.france4naturisme.com

PRESSEKONTAKT

hémisphere = Sud

Yacine Diallo - Corinne Hennequin
Agence Hémisphére Sud
11, rue Tronchet
75 008 Paris
Tel.: 01 42 6527 16 » 06 78 64 97 07
y.diallo@agencehemispheresud.com



